Olelé Kéz Apolisi és Hospice Alapitviny
' &G H-6000 Kecskemér Nyiri it 38.
& [=736-76-516706

& olelo@t-online.hu

MEGHIVO

az Olel8 Kéz Alapitvany ,, Egészségiigyi rendezvény a
Homokhatsag lakossaganak” LEADER palyazat
szlirési programjara

) Varosfoldon a Sportpalyan
et Kzzi;:%:# 2013. augusztus 18-én
ES HOSPICE ALAPITVANY
£000 Kecskemét, Nyiri 0t 38,

Szamiasz.: 52400078-10000056
l Adoszam: 18346609-2:03

a Falunaphoz kapcsolédoéan.

10 oratol 17 6raig
Egészségiigyi felvilagositas, egészségfejlesztés.
Sziv- és érrendszeri szlirés (vérnyomas,
vércukorszint, koleszterin, triglicerid szint mérése,

testtomeg index meghatarozas) életmaddbeli
tanacsadas, diétas tanacsadas.

Mozgas, a torna népszeriisitése.
13 oratol
Grandup Team ,,Mozgassal az egészségért”
bemutatéja (K6vagoné Lipdczki Edit sportedzé),
kortdl, nemtdl fliggetleniil javasoljuk.
Programunk teljesen ingyenes a résztvevdknek!

Sok szeretettel varjuk az érdekléddket!
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»Eurdpai Mezdgazdasagi Vidékfejlesztési Alap:
a videéki teriiletekbe berubAzd Eurdpa™
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