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MEGHIVO

az Olel§ Kéz Alapitvany ,,Egésiségﬂgyi rendezvény a Homokhatsag
lakossaganak” LEADER palyazat sz(rési programjara

Tiszakécskén a Sportligetben,
(Tiszakécske, Liget utca, Hrsz: 3630)
2013. augusztus 20-an
a Kécskei Napokhoz kapcsoléddan.
14 oratol 17 éraig

Egészségiigyi felvilagositds, egészségfejlesztés. Sziv- es érrendszeri
sz(irés (vérnyomads, vércukorszint, koleszterin, triglicerid szint
mérése, testtomeg index meghatdrozds) életmaodbeli tanacsadas,

Diétas tanacsadas.
Menedzsermasszazs masszazsszekben
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B Ades Mozgas, a torna népszerisitése.,

Grandup Team ,Mozgdssal az egészségért” bemutatdja
(K8vagéné Lipdczki Edit sportedz8), kortdl, nemtdl figgetlendl
javasoljuk.

Programunk teljesen ingyenes a résztvevlknek!
Sok szeretettel varjuk az érdekléddket!
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LEurépai Mezégazdasagi Vidékfejlesztési Alap:
a vidéki teriiletekbe bernhazé Enrdpa”
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