Oleld Kéz Apoldsi és Hospice Alapitviny
B9 H-6000 Kecskemét Nyiri iit 38.

& (=7 36-76-516706

H olelo@t-online. hu

MEGHIVO

az Oleld Kéz Alapitvany ,Egészségiigyi rendezveny a
Homokhatsag lakossaganak” LEADER palyazat szlirési
programjara

2013. november 29-én
'8:30 6ratol 13 oraig
Szentkiralyi Altalanos Iskola rendezvényén.

Egeszsegugyl feiv:lagosntas, egészségfejlesztés. Sziv- és
érrendszeri szlirés (vernyomas, vércukorszint, koleszterin,
triglicerid szint mérése, testtomeg index meghatarozas)
életmédbeli tanacsadas, diétas tanacsadas. (8:30 - 13:00)

Anyajegysziirés, bor vizsgalat, dermatoszkoépos szlrés,
bérapolasi tanacsadas, fényvédelmi tanacsadas (10:00- 12:00)

Uroldgiai sziirés, prosztata kérddiv, inkontinencia
tanacsadas (9:00-13:00)

Ortopédiai szlirések: gerincsziirés, lGdtalp vizsgalat, tanacsadas
(10:00- 13:00)

Csoportos tartasjavité torna gyerekeknek (10:00-13:00,
3 alkalommal)

Hallas vizsgalat (10:00 - 13:00)
(www.audissima.hu)

Programunk teljesen ingyenes a résztvevoknek!

Sok szeretettel varjuk az érdeklddoket!
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